
Une mousse au chocolat végane?  
Pas de problème! La recette de la mousse à la crème de soja Caotina est facile  

et rapide, pour un dessert léger et délicieux.

IL TE FAUT ... 

200 ml 	 de crème de 	
		  soja (froide)
4 à 5 cs 	 de Caotina en  
		  poudre noir 	
		  ou original 

C’EST AUSSI SIMPLE QUE CELA ... 

	Ʈ Fouetter la crème de soja froide. 

	Ʈ Incorporer la poudre Caotina à la crème. 

	Ʈ Décorer avec un peu de Caotina en poudre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour 1 à 2 personnes Préparation
15 minutes

Mousse au chocolat végane
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